
spomn
Za nasmejano in energije potno Trbovetjtanko Tajo Mettiiar se je pred devetimi
teti iivtjenje ustavilo in razbilo na drobne kose. V prometni nesretije zaradi
poikodbe moZganov izgubita spomin in se po tem, ko je bita Ze ktinitno mrtva,

v Ktinitnem centru zbudita na stopnji triletnega otroka. Danes navdihujoia
29-tetnica je s pomoijo neverjetne votje in predanih stariev okrevala, kontala
Studij, napisala knjigo in si zadala Zivtjenjski cilj: ureditev prometnega parka za

otroke v slovenskih mestih.
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se rutine, NE VEM PA, KAKO SEM

I KAJ SEM RAZMISLJALA. Saj 5e zat{l
vem, kaj se je zgodilo, kako bi potem

zbudila iz kome v Klinidnem centru, ni-
mam v spominu nidesar. Kasneje, ko sem

bila na Sodi, imam izoblikovano neko ce-

loto, ne pa tega, kako sem se poiutila ali
kakSna so bila moja dejanja. Vem, da sem

zjutraj vstala, Sla na zajtrk, fizioterapijo,
delavnico za umske sposobnosti in kosi-
lo ter potem imela obiske. Spomnim se

rutine. Ne vem pa, kako sem se vedla ali
kaj sem razmi5ljala. Saj 5e za tri dni nazaj

ne vem, kaj se je zgodilo, kako bi potem
vedela to.

Torej imate teiave tudi s kratkgtraj-
nim spominom?

Ja, imam. ee imam naslednji dan neko
dolZnost, moram na primer v mladinski
center ali kaj podobnega, sf to napi5em na

listek. In tudi zveder pred spanjem obidaj-
no vem, da imam naslednji dan nadrte, ne

spomnim pa se, kaKne.

Se vam kdaj zgodi, da pozabite tudi
kakino osebo?

Tudi, te ni moj prijatelj ati bliZnji. ee

sem se teden prej s kom pogovarjala ali
izvedela zgoll ime in priimek, se to lahko
zgodi. Vdasih mi kdo rede: ,Pa dai saj smo
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vedela to.

Ze govorili.n Ko nekoga vidim, takoj vem,
za koga gre. ee pa ga fizidno ne vidim, ni
nujno. Tudi za prvih dvajset let se mogode

desa spomnim, de mi pokaZejo sliko, sicer
po vsej verjetnosti ne. Spomnim se samo

dobrih stvari, saj slabih ni bilo. (smeh)

Imam pat zdaj to sposobnost, da poza-

bim, te se notem spomniti.

Preden ste se zbudili, ste bili v umetni
komi, 5e prej pa celo kliniino mrtvi ...

Tako je. Dali so me vumetno komo, ker
sem imela ogromno poSkodb in se telo ni
smelo premikati. Ampakpotem se nisem
zbudila.

Koliko iasa?

Sedemnajst dni.

In ves ta ias niso vedeli, ali boste pre-

iiveli?
Vsak dan so dakali, kaj bo. Mami je re-

kla, da je ves das vedela, da bom preZivela,

samo enkrat je imela pomisleke - ko sta
pri5la na obisk in ju niso spustili k meni,

ker sem nehala dihati. Dihala sem s cev-

kami. Verjetno zato takratni jokala.lok je

pri5el za njo po nekaj letih, ker po nesredi

5e ni zmogla dojeti vsega, kar se je dogaja-

lo. Takrat ni imela dasa jokati,

Znova ste se uiili hoditi in skrbeti zase,

kako je to potekalo?

Neverjetno je bilo, kako hitro sem

napredovala. Najprej je bilo redeno, da

bom ostala na stopnji triletnega otroka,
ker so bile po5kodbe tako hude. Na za-

detku sem stalno ponavljala ista vpra5a-

nja: ,Kdo si pa til Kje si pa bil? Kam pa

greS?n Po minuti sem pozabila, da sem
jih Ze vpraSala, ali pa sem vmes zaspala

zaradi udinka zdravil. Star5a sta se mi
morala ves das predstavljati: >'Jaz sem

tvoja mami. Jaz sem tvoj odi." In potem

spet: >Kdo si pa ti? Kje si pa bil? Kam Pa
greS?n

K sredi mami dela v vrtcu in je todno

vedela, kako mora ravnati z mano, saj sem

bila takrat na stopnji otroka. Kasneje, ko
sem bila med vikendom Ze doma, smo se
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igrali ,ime, priimek, driava, predmetn ter
kupili veliko Zogo in uteZi, da sem lahko
telovadila, Mami in odi sta Sla na vse de-

lavnice v Sodi, da sta vedela, kako ravnati

z mano. Vmes niti en dan nisem smela mi-
selno ali fizidno podivati, sicer bi lahko Ze

pozabila, desar sem se nautila prej5nji dan.

Najprej ni bilo jasno, ali bom lahko ho-
dila. Poskusila sva s fizioterapevtom, da bi
videli, ali bom potrebovala palico ali vo-
zidek. Ampak pri vsem svojem okrevanju
sem imela tako nadnaravno Zeljo ali mot,
da sem jih disto presenetila. Hodila sem

sama, le vdasih so me morali opomniti:
,traja, dvigni nogo, dvigni nogo ...n Tudi da-

nes, de kdo hodi za mano, kadar sem utru-

kohola. Potem seje zadelo re5evanje. Prvi
na kraju nesrede so mislili, da sem umrla,
saj niso mogli do mene. Moiali so poda-

kati, da so pri5li gasilci in avto razrezall
Nato se je zadelo oZivljanje ... in Klinitni
center ... Zato je naslov moje knjigg Stevil-
ka trenutno ni dosegljiva, ker me je takrat
klical ode in se mu nisem oglasila.

5i danes upate sesti v avto in se pe-

ljati?
Sama 5e ne vozim niti 5e nisem po-

skusila, ker mi vdasih manjka malo slike
na desni strani vidnega polja. Obdutek
imam, da vidim vse, a se hitro zgodi, da se

zaletim v kakinega pe5ca ali drevo. ee se

Torej ste se ie tako hitro tahko uiili.
Kako ste spreJell izgubo vsega doteda-
njega spomina?
Pri meni je tako, da ne vem, kako bi

drugade moralo biti. Nikoli se nisem spra-

Sevala, kako je bilo pred nesredo, saj zame
skorajda ne obstaja Cas pred njo. Ko so mi
rekli, da bomo 5li domov s Klinidnega, ni-
sem vedela, kam grem, zame je bil takrat
dom Klinidni center. Na zadetku dustve-

no nisem dojemala niti mame in oieta.
Doma sem 51a vsak veder najprej spat v
svojo posteljo, potem pa kmalu k njima.
Stara sem bila 20 let, ampak morala sem

spati pri njiju, da sem ju spet spoznala in
zadutila, tako kot novorojendek.

Kaj pa govor,je po nesreii ostal?
Prva beseda, ko sem se zbudila iz kome,

je bila uofcourse(, seveda. (smeh) Podasi

sem zadela govoriti disto sloven5dino in
mami je na enem prvih obiskov moje
psihologinje zaskrbljeno vpra5ala:,,Ali
bo naS otrok znal 5e kdaj trboveljsko?n
(smeh) Tudi punce je skrbelo, da jih ne
bom razumela, de bodo govorile ,po
na5en. Zato so me spra5evale: ,,Taja, l<ako

si pa danes?< in ne ,i[aja, kuga si pa duans
pudjla?u (smeh) Pomagalo je tudi to, da so

mi ie na Soto prinesli knjige, s pomotjo
katerihje govor hitro napredoval, saj sem
velika ljubiteljica knjig.

Po svoji izkuSnji ste napisali knjigo Ste-
vilka trenutno ni dosegljiva. Kaj ielite
z njo sporoiiti?
To, da sem jo napisala kot Zrtev prome-

tne nesrede, zdaj pa se to neha. Ne sme biti
prometnih nesred in ne sme biti Zrtev. Ze

ta besedna zveza je zelo teZka. Ne more5
biti ponosen in ne ZeliS si, da spadaS pod
to oznako. Jaz spadam in to sprejmem,
Zelim pa sporoditi predvsem mladostni-
kom, naj raj5i iivijo, kot da so frajerji in
pustijo Zivljenje na cesti. Jaz grem poiasi,
tudi de se mi mudi, saj bom v vsakem pri-
meru pri5la na cilj.

Je odziv bralcev dober?
Prvi odzivi so neverjetni in niti ene

kritike 3e nisem prejela. Prijateljice sem
prosila, naj za knjigo napi5ejo, kako so do-
Zivljale mojo nesredo, in Stevilni bralci so

se ob prebiranju njihovega vidika zgodbe

razjokali. Cudno mi je, da ljudje jokajo, ko
berejo rnojo knjigo, a v njej se res razga-

lim. Meni je sme5no, ko zgodbo Zadnem

jena, lahko vidi, da ne naredim enakega

koraka s po5kodovano in zdravo nogo.

Poikodovana je bila desna stran tele-
sa.

Ja. NavzkriZno, desna stran telesa in
leva stran moZganov. Veliko sem ime-
la polomljenega, v roki sem imela tudi
metan. Nekod sem po nesreii padla po
stopnicah in iz zdravstvenih razlogov so

mi ga morali odstraniti. Prosila sem, naj
mi ga dajo za domov, in ga stehtala: 2,2
grama. Salila sem se, da bom lahko 51a

na Top models, ie mi ga bodo odstranili
tudi iz noge ... (smeh) Kar se nesrete tide,
sem vesela samo, da sem bila jaz najbolj
po5kodovana. Hvala bogu, da mi ni treba
iiveti z vedenjem, da bi koga po5kodova-

la ali celo ubila, Pa sploh ne vemo todno,
zakaj se je nesreda zgodila.

Kje pa se je zgodila?
Na Blagovici. Peljala sem prijatelja v

sluZbo in se vradala. Namenjena sem bila
na ustni del mature iz matematike. Ni mi
uspelo priti, ker sem verjetno zaradi ble-
Sdanja sonca zapeljala na nasprotni pas

ceste in trdila v poltovornjak. Mogode sem
iskala sondna otala ali prestavljala radij-
sko postajo, tega ne ve nihte. Vemo samo,

da sem peljala po omejitvah in da nisem
niti telefonirala niti bila pod vplivom al-
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mi to zgodi, ko nisem v avtu, nid hudega,

na cesti pa si tega ne morem privoiditi.
Oditno si 5e ne zaupam dovolj in k temu
se ne bom silila. Se vedno sem pri$la do
cilja, res pa je, da pogosto s pomodjo zelo
prijaznega odeta ... (smeh) Sicer pa sem si
za nagrado po narejeni maturi kupila me-
stno kolo s koSarico.

Ali fizitne posledice nesreie ie tutite?
Vsake toliko imam teZave z vidom. Po-

leg tega name neverjetno vpliva vreme,
zaradi desar sem pogosto utrujena. Ko je
sondno, sem disto v metuljdkih, Se toliko
bolj zdaj, ko sem zaljubljena. (smeh) Ko je

deZ in slabSe vreme, pa se teZe skoncen-
triram in dlje podnem stvari. Rada bi Sla

na smudke, a si ne upam, ker morda ne
bi videla kakinega smudarja ali pa ne bi
opazila konca smudi5da. Sploh sem zelo
Sporten tip tloveka in vdasih sem treni-
rala koiarko, ampak danes je ne igram,
ker pri igri vidim, da ioga leti, nisem pa
prepritana, kam. (smeh)

Po nesreii ste tudi r_naturirali, drii?
Na maturi sta mi ostali samo 3e zgodo-

vina in matematika, ki ju pred nesredo 5e

nisem naredila. Ze takoj naslednje leto
sem poskusila, pa 5e ni 5lo. V naslednjem
poskusu sem naredila matematiko in po-
tem 5e zgodovino.



s krvavicami, zaradi katerih sosedje takoj
vedo, kaj bomo imeli za kosilo (smeh).

Ampak jaz svoje nesrede ne dojemam kot
nesrede. Ni nesreino, de iivim in sem ve-
sela in zdaj sedim tuk4j na kavi. Kakoboi
imel to za nesredo? Zelim si, da gre knjiga
po Sloveniji, ker je nisem napisala zase,

ampak zabralce. Z veseljem se odzovem
tudi na vabila za predstavitve knjige po

knfiZnicah, osnovnih ali srednjih Solah
in drugih organizacijah, saj zajema disto
vso populacijo. Vsi smo del prometa, kot
peici, kolesarji ali vozniki. Omogoda pa
lahko branje in nosi modno sporodilo.

Kateri pa so va5i prihodnji projekti?
Lani sem diplomirala iz organizaci-

je socialne mreZe na viSji strokovni Soli
ERUDIO in napisala knligo.Vedno Zelim
narediti kaj novega, zato bom zdaj das

vlagala v predstavitev knjige in se zelo
trudila za ureditev prometnega parka za
otroke. Zelela bi si tudi, da bi posneli ka-
Ken dokumentarec ali kratek film o tej
tematiki, saj 5e vedno vet ljudi gleda kot
bere. V Sole bi lahko uvedli domade bra-
nje na to temo ... V glavnem vse v poveza-

vi z varnostjo v prometu. Ved kot Zelela bi
si imeti tudi sluZbo, ampak bom.glede na
trenutne razmere na trgu dela oditno kar
svobodna umetnica. Mi je tudi ta naziv
kar vSed. (smeh.)

Kako napreduje vzpostavitev prome-
tnega parka, ki ga ielite pripeljati v
Slovenijo?
Bila sem Ze na sestanku pri iupanih

Popovidu in Jankoviiu, a je bila potem
kar naenkrat ti5ina. Pa ne govorimo o
projektu, ki bi zahteval veliko sredstev,
poleg tega je dolgotrajen in ne zgolj za tri
mesece. LaZe bo dlo naprej, ko ga bo imela
vsaj ena obdina, najteZe je priti do prvega.

Ampak bom vztrajala, saj imam zanj na-
rejen tudi poslovni nadrt. Delala sem ga

prek operacije Podjetno v svet podjetni-
Stva, kjer si Stiri mesece zaposlen in razvi-
jai svojo idejo. Na to temo sem pisala tudi
diplomsko nalogo.

Kako je videti tak prometni park?
Spoznala semgana Finskem. Tam sem

devet mesecev kot prostovoljka delala v
mladinskem centru prek Evropske pro-
stovoljne sluZbe. Mladinski center so juli-
jazaprli, odprt pa so imeli prometni park
za otroke. Gre za obidajen park, le da so
v njem postavljeni prometni znaki in ce-

sti5de, ki je preslikava pravega cesti5da na
manj5o povr5ino. Po njem vozijo otroci,
dva zaposlena pa ves ias nadzorujeta nji-
hovo voZnjo, po potrebi popravljata nji
hove napake in jih obdasno kot v avto5oli
povpraSata o pomenu kak5nega znaka.
Prometni park je (bil) odprt od devetih
do Stirih in vsi v njem so se morali vesti
kot udeleZenci v pravem prometu. Morali
so predkati prehod za peSce, otroci pa so
jim ustavljali kot v pravem prometu.

Kje ste predvidevali ureditev takega
parka?

Najprej sem Zelela pridobiti vedje me-
sto, kjer bi bil projekt bolje sli5an. A de
ne bo uspelo v vedjih, se bo pat zadelo
v manj5ih. Sole in vrtci imajo denimo
v programih promet in mi bi v okviru
tega lahko pripeljali otroke. park bi bil
na voljo tudi v njihovem prostem dasu.
Mami bi Sla na primer tet, otroka pa bi
medtem pustila v prometnem parku. Bil
bi aktiven in na prostem, osvojeno zna-
nje pa bi vse Zivljenje nosil s seboj. Tako
kot si pred spanjem umije zobe, ker je

tako nauden, bi se Ze majhen naudil, da
je pri prehodu za pe5ce treba ustaviti.
Drfugade sploh ne bi znal. Majhne pro-
metne parke bi lahko imeli tudi v trgo-
vskih centrih. Poleg tega projekt ne bi
zajemal samo parka - imeli bi poletni
kino na prostem s filmi ali risankami,
pri katerem bi otroke s kokicami posa-
dili v avtomobilike. Organizirali bi pre-
davanja za starie, izdelovali prometne
znake in organizirali 5e veliko p'odobnih
aktivno$ti, saj promet v na5ih Zivljenjih
igra res pomembno vlogo.

Sodelujete tudi z zavodom Varna pot.
ja. Moja psihologinja iz Sode je vedela,

da sem pred nesreto.prek Mladinskega
centra Trbovlje sodelovala pri vodenju
delavnic po Solah. Vpra5ala me je, ali bi
sodelovala z zavodom Varna pot in uden-
cem pripovedovala svojo zgodbo - saj je
videla, da Io z odprtostjo dajem. Seveda
sem bila za in od takrat sodelujem z nji-
mi. Programe imajo lodene po triadah.
Jaz sodelujem z zadnjo, v kateri otroci ie
razumejo, za kaj gre.
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